URDINKEL
ZOPFVARIANTEN

M

Wie schon sind die verschiedenen Flechtarten
anzuschauen. Aber nicht nur das Auge isst mit. Die
verschiedenen UrDinkelmehle lassen sich prima zu

feinen Zopfgebicke verarbeiten,

Vom [-Strang Zopf bis zum 8-Strang Zopf, Du hagt in diesem Kurs genugend Zeit verachiedene Flechtarten zu ben.
Auch fir kleine Zopfgebacke sind etliche Varianten dabei.

Ablauf:

- Begruseung mit UrDinkel Geback/Snack und Getranke

-+ Tricks, Tipps und [nfos zur Zopfteig Herstellung mit vergchiedenen UrDinkelmehlen und Brihetick
- Demo und eigene Herstellung des Zopfteige

-+ Informationen tber den UrDinkel und seine positiven Eigenschaften

- Eq steht Teig zur Verfiiqung zum Uben der Flechtarten

- Eigene Zopfteige verarbeiten und beim Flechten der Kreativitat freien Lauf laggen.

- Nach ca. 4 Stunden Abschlugg des Kurgeg

Zum mit nach Hause nehmen:
Eigene Zopfkreationen
Ubunggteig fiir Zuhauge
Doggier mit Infog zum UrDinkel
Rezepte mit Tipps und Tricke
Ein Kursteilnahme - Dankeschon

Diverseg bei mir erhalilich:

- Bezug der beliebten Urdinkel Back- und Kochbiicher von der Foodstylistin und Rezeptautorin Judith Gmir Stalder zum
Spezialpreie.

- Diverge UrDinkelmehle direkt von der Beck und Cie. AG Muhle Landghut Utzengtorf

+ Hausgemachte Produkte und UrDinkelspezialitaten von Nutrikreativum



